
Des animations jeunesse, des visites d’expositions interactives, des ateliers citoyens, des 
formations et des rencontres-débats dédiés à l’égalité Femmes/Hommes, aux droits des 
femmes, aux questions de genre, à la place des femmes dans les sciences et le numérique, à la 
citoyenneté, à la solidarité, et à la lutte contre le racisme, l’antisémitisme et les discriminations sont 
proposées sur tout le territoire, au plus proche des publics.

Depuis 10 ans, nous comptons PRÈS DE 9 000 JOURS D’ANIMATIONS SUR LE THÈME « ÊTRE HUMAIN – 
VIVRE ENSEMBLE » sur l’ensemble du territoire, et 240 750 JEUNES SENSIBILISÉ·E·S EN FRANCE 
aux questions de diversité, d'égalité, de stéréotypes, de préjugés, de discrimination, de harcèlement, 
de réseaux sociaux, de genre, de sexualité, de racisme…

C'est également PRÈS DE 710 JOURS DE FORMATION, soit 5 751 PERSONNES FORMÉES À LA 
THÉMATIQUE  : animateurs et animatrices (Petits Débrouillards,  médiathèques, centres sociaux...),  
enseignantes et enseignants, jeunes en service civique...

Ce programme a également été diffusé auprès de nombreux jeunes en Allemagne, en Italie et en 
Belgique, dans le cadre du projet européen Erasmus + « Être humain » en 2018.

QUOI ?
DEPUIS 10 ANS, LE MOUVEMENT DES PETITS DÉBROUILLARDS SE MOBILISE dans le cadre de sa campagne 
Mission H « Être humain - Vivre ensemble » pour proposer des expositions interactives itinérantes, des 
ateliers d’animation, des animations de rue, des cafés des sciences, des débats, des formations (...) 
issus de l'exposition et de la mallette pédagogique « Être humain - Vivre ensemble », des outils régionaux 
sur la vie sexuelle et affective et la justice, des parcours pédagogiques sur le racisme et le harcèlement…

POUR QUI ?
POUR TOUTES ET TOUS, et pour les jeunes en particulier.

QUI ?
LE RÉSEAU DES PETITS DÉBROUILLARDS AVEC SES PARTENAIRES LOCAUX ET 
NATIONAUX de la solidarité et de la lutte contre les discriminations et le racisme.

Notre particularité : “l’approche scientifique, le questionnement et l’éveil à l’esprit critique".

OÙ ?
SUR TOUT LE TERRITOIRE, au plus proche des publics. 

Les Petits Débrouillards s’engagent activement pour le droit 
des femmes et contre le racisme et l’antisémitisme, en proposant 
plus de 150 évènements locaux regroupés au sein de               
53 actions phares partout en France ! 

Le parcours pédagogique « Le racisme, comprendre pour mieux agir ! » (p3)

COMBIEN ?

NOUVEAUTÉ ?



51 jours de formation « Être humain – Vivre ensemble » dans 25 villes (Angers (49), Brignoles (84), Châlons-en-
Champagne (51), Charleville-Mézières (08), Colombes (92), La Seyne-sur-Mer (84), Le Pradet (84), Luneville (54), 
Luxembourg, Manosque (04)  ; Marseille (13), Metz (57), Mulhouse (68), Nancy (54), Nantes (44), Ollioules (84), 
Pessac (33), Plélan le Grand (35), Reims (51), Rocbaron (84), Saint Denis (93), Saintes (17), Strasbourg (67), Toulon 
(84), Vitrolles (13)) soit 703 personnes formées à la thématique. Nos formations civiques et citoyennes 
soulignent que l’engagement des jeunes est au cœur du projet du Mouvement des Petits Débrouillards.  

Une diversité de public sensibilisé : des jeunes scolaires (primaires, collèges, lycées, lycées professionnels, 
étudiants...), des jeunes travailleurs et travailleuses, des jeunes dans le cadre d’animation de loisirs, des jeunes 
sous main de justice, du grand public, des jeunes et adultes en situation de handicap, des habitantes et 
habitants d’un quartier, des personnes  retraitées, des migrants et migrantes, des enseignants et enseignantes…

LA CAMPAGNE  MISSION H « ÊTRE HUMAIN – VIVRE 
ENSEMBLE »  ET SES DIFFÉRENTS DISPOSITIFS

(24,5 semaines d’animation) soit près de 7260  jeunes et adultes ayant visité l'exposition 
et découvert les ateliers d’animation thématiques associés, dans 20 villes françaises 
(Angers, Billière, Blanquefort, Carcassonne, Chaumont, Firminy, Île d’Yeu, Ivry-sur-Seine, 
La Ricamarie, Le Barp, Les Lucs-sur-Boulogne, Maizières-les-Metz, Munster, Orléans, 
Pamiers, Pessac, Saint-Girons, Salon de Provence, Toulouse, Valenton) auprès de 
collèges, de lycées, de médiathèques, de maisons des jeunes et de la culture 
(MJC), de maisons pour tous, de maisons de quartier, de centres sociaux, de centres 
d’animation et de loisirs…

8 jours de formation à l'exposition «  Être humain - Vivre ensemble  », auprès 
de 42 personnes : 30 animateurs et animatrices de 6 médiathèques accueillant 
l’exposition EHVE et de 12 Petits Débrouillards. 

Plus de 1223 jours d’animation « Être humain - Vivre ensemble » (hors exposition) 
sur l’ensemble du territoire, touchant plus de 17 061 personnes à travers : 

Cette campagne a pour but d'apporter une contribution éducative à la lutte contre la discrimination et 
le racisme, en s'attaquant à leur processus de construction ainsi qu'aux mécanismes qui les entretiennent. 
Pour cela, les Petits Débrouillards font appel à des approches scientifiques, à des outils et des 
méthodes pédagogiques qui favorisent la mise en situation de recherche, le questionnement et la 
coopération pour promouvoir et renforcer l’éducation au vivre ensemble.

Initiée il y a 10 ans, en 2016, la campagne « Mission H » a pris de l’ampleur grâce au réseau de proximité 
des Petits Débrouillards et leurs partenaires associatifs et institutionnels. 

EN 2025 : 
121 jours d'animation de l'exposition « Être humain - Vivre ensemble »

des ateliers d’animation scolaires  : écoles primaires, collèges, lycées, lycées 
professionnels, universitaires (Campus, CREPS...), écoles de la 2e chance, centres 
de formation...

des ateliers d’animation périscolaires et jeunes adultes, des mini-stages, des clubs 
et des animations de loisirs  auprès de nombreuses structures  : associations, 
centres sociaux culturels et d’accueil de loisirs, centres pleine nature, missions 
locales, maisons de quartier et des associations, maisons pour tous, maisons des 
jeunes (MJC), maisons de la formation et de la jeunesse, espace jeunesse et info 
jeunes, foyers des jeunes travailleurs, services d'action éducative en milieu ouvert 
(AEMO), accueils collectifs des mineurs, maisons départementales de luttes contre 
les discriminations, centre d’information sur le droit des femmes et des familles, 
centres d’accueil pour demandeurs d’asile, établissements et services d’aide par le 
travail (ESAT), association d’aide aux jeunes travailleurs, centres d’hébergement 
d’urgence pour migrants, centres d’hébergement et de réinsertion sociale (CHRS), 
bailleurs sociaux, centre de loisirs jeunesse de la police nationale, bibliothèques et 
médiathèques, musées, théâtres, tiers-lieux, stades et gymnases, centres sportifs, 
tennis club,  laboratoires scientifiques, mairies, hôtels de département, abbayes, 
maisons de santé, EHPAD, Institut médico-éducatif (IME), Institut thérapeutique, 
éducatif et pédagogique (ITEP)…

des stages « citoyenneté » auprès de la Protection judiciaire de la jeunesse (PJJ)

des animations de rue : ateliers dans l’espace public (pieds d’immeubles, squares, 
rues, parcs, halles...), cités débrouillardes, jardins des sciences, quartiers d’hiver, 
science-tour, fêtes et festivals, forums...

des cafés des sciences-débats...



« Le racisme n’est pas dans la nature humaine : il s’apprend. C’est pourquoi l’éducation est essentielle pour 
comprendre comment il se construit et pour apprendre à vivre ensemble dans le respect de l’égalité et de 
la dignité de toutes et tous. »

UN NOUVEAU PARCOURS PÉDAGOGIQUE POUR 
AIDER LES JEUNES À DÉCONSTRUIRE LES PRÉJUGÉS

L’association Les Petits Débrouillards et La Fondation Lilian 
Thuram – Éducation contre le racisme annoncent la publication 
d’un nouveau parcours pédagogique au sein de la malle 
« Être humain – Vivre ensemble » (EVHE). Destiné aux enseignantes 
et enseignants, aux animatrices et animateurs et aux actrices 
et acteurs de l’éducation populaire, cet outil propose une 
série d’activités permettant d’accompagner les jeunes dans 
la compréhension des mécanismes de construction du 
racisme et le développement de leur esprit critique.

Composé de six séances d’animation, ce parcours invite les 
jeunes à explorer les représentations et les idées reçues liées 
aux différences humaines. Il s’appuie notamment sur une 
réalité scientifique fondamentale : le racisme ne repose sur 
aucune base biologique. Les sciences montrent en effet que 
l’humanité ne peut être divisée en « races » distinctes. Le 
racisme constitue une construction idéologique, culturelle et 
sociale qui s’appuie sur la fabrication de groupes humains 
supposés différents et hiérarchisés. Il sert à légitimer une 
distinction entre des dominants et des dominés instaurée 
pour des raisons politiques ou économiques. 

À travers des activités participatives et des temps d’échanges, 
les jeunes sont amenés à interroger leurs stéréotypes, à comprendre les mécanismes de construction 
du racisme et à analyser les conséquences du racisme, tant du côté de celles et ceux qui l’exercent que 
de celles et ceux qui le subissent. Ces réflexions permettent d’aborder aussi bien les discriminations du 
quotidien que les formes historiques et extrêmes de ségrégation et de violence.

Ce parcours pédagogique vise également à renforcer les capacités d’analyse et de dialogue des jeunes 
face aux discours simplificateurs et aux fausses informations qui circulent aujourd’hui dans certains 
espaces médiatiques et numériques.

Dans un contexte où les discours discriminatoires gagnent en visibilité dans l’espace public et où la 
méfiance à l’égard de l’autre s’accentue, ce nouvel outil pédagogique entend soutenir les éducatrices et 
éducateurs dans leurs actions de prévention et de lutte contre la violence raciste, par l’éducation, la 
connaissance et le développement de l’esprit critique.

À travers une progression pédagogique structurée, les activités proposées permettent ainsi aux jeunes 
de développer des compétences citoyennes favorisant le vivre ensemble.

Lilian Thuram



ZOOM SUR LA MOBILISATION DES PETITS DÉBROUILLARDS 
AUTOUR DE LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS 

DES FEMMES ET DE LA SEMAINE D’ÉDUCATION ET 
D'ACTIONS CONTRE LE RACISME ET L'ANTISÉMITISME 2026



CHÂLONS-EN-CHAMPAGNE  (51) 

Vendredi 13 mars 2026

Formation civique et citoyenne « Stéréotypes 
et préjugés »
Lieu : FABLAB ­ L'atelier de bidouille numérique - 
127 avenue de Paris, 51000 Châlons-en-Champagne

Public : jeunes de 16-25 ans en service civique

Horaires : 9h-16h30

Inscription : inscriptions closes 

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est                    
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org

LES PETITS DÉBROUILLARDS GRAND-EST

METZ (57) 

Vendredi 13 mars 2026 

Formation civique et citoyenne « Stéréotypes 
et préjugés »
Lieu : Local des Petits Débrouillards de Metz, 
MJC Borny - 10 rue bon pasteur, 57000 Metz

Public : jeunes de 16-25 ans volontaires en service 
civique

Horaires : 9h-16h30

Inscription : inscriptions closes

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est                    
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org 

FREYMING-MERLEBACH (57) 

Du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026 

Animation de l'exposition interactive Mission H 
« Être humain – Vivre ensemble » et ateliers 
d’accompagnement dans le cadre du Festival 
des Migrations 2026
Lieu : Maison des associations - 108 avenue 
Raymond Poincaré, 57800 Freyming-Merlebach

Public : scolaire du CE2 au CM2 et adhérents et 
adhérentes de l’association

Public : jeunes de 16-25 ans en service civique

Horaires : 9h-17h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est   
Abdelkader Saïche - a.saiche@debrouillonet.org    

LES PETITS DÉBROUILLARDS BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

CHENÔVE (21) 

Les mercredis 18 mars et 1er avril 2026  

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
à partir d’un conte scientifique
Lieu : ALSH Tivoli - 44 rue de Tivoli, 21000 Dijon

Public : jeunes de 4-6 ans

Horaires : 14h-16h

Inscription : non ouvert au public 

Contact : Les Petits Débrouillards Bourgogne Franche­Comté 
Alix Le Corre - a.lecorre@debrouillonet.org

LONGVIC (21) 

Les mercredis 4 et 11 mars 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Vivre ensemble et citoyenneté »
Lieu : ALSH La Ruche -  1 allée François Pompon, 
21600 Longvic

Public : jeunes de 5-10 ans

Horaires : 14h-16h

Inscription : non ouvert au public 

Contact : Les Petits Débrouillards Bourgogne Franche­Comté 
Alix Le Corre - a.lecorre@debrouillonet.org 

mailto:a.saiche@debrouillonet.org
mailto:a.lecorre@debrouillonet.org@debrouillonet.org
mailto:a.lecorre@debrouillonet.org@debrouillonet.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org


HAYANGE (57) 

Du jeudi 26 au vendredi 27 mars 2026

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Le Mois de l'autre », dans le 
cadre du projet « Toi­même tu filmes »
Lieu : Lycée Maryse Bastié - 11, rue de Tivoli, 
57700 Hayange

Public : lycéens et lycéennes

Horaires : 8h-17h

Inscription :  non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est           
Diana Michel - d.michel@debrouillonet.org     

MULHOUSE (68) 

Mardi 24 mars 2026 

Atelier d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème des stéréotypes et des préjugés
Lieu : Centre sportif régional Alsace - 5 rue des 
Frères Lumière, 68200 Mulhouse

Public : jeunes femmes et hommes apprentis

Horaires : 13h-16h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est      
Jean-Luc Kaneb - j.kaneb@debrouillonet.org 

Jeudi 26 mars 2026

Formation civique et citoyenne « Stéréotypes et 
préjugés »
Lieu : Local des Petits Débrouillards de Mulhouse - 
18 rue du manège, 68100 Mulhouse

Public : jeunes de 16-25 ans en service civique

Horaires : 9h-16h30

Inscription : inscriptions closes 

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est    
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org

CHAUMONT (52) 

Du lundi 9 au vendredi 13 mars 2026 

Animation de l'exposition interactive Mission H 
« Être humain – Vivre ensemble » et ateliers 
d’accompagnement
Lieu : Lycée Charles De Gaulle - avenue Christian 
Pineau, 52000 Chaumont

Public : lycéens et lycéennes de 2nde et 1ère, 
collégiens et collégiennes (cordée de la réussite)

Horaires : 8h-18h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est   
Marina Phomdasith - m.phomdasith@debrouillonet.org

CLERMONT-EN-ARGONNE (55) 

Vendredi 6 mars 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre 
ensemble » sur le thème du harcèlement
Lieu : Collège de l'Argonne - rue André Malraux, 
55120 Clermont-en-Argonne

Public : collégiens et collégiennes

Horaires : 10h-15h30

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est      
Diana Michel - d.michel@debrouillonet.org

mailto:d.michel@debrouillonet.org
mailto:j.kaneb@debrouillonet.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org
m.phomdasith@debrouillonet.org
mailto:d.michel@debrouillonet.org


LES PETITS DÉBROUILLARDS GRAND-OUEST

LE MANS (72) 

Du mardi 3 au vendredi 13 mars 2026 

Animation de l'exposition « SEXPO » et ateliers 
d’accompagnement
Lieu : Maison de quartier Pierre Guédou - 13 impasse 
floréal, 72100 Le Mans 

Public : lycéens et lycéennes de 2nde

Horaires : 10h15-11h45 et 14h15-15h45

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards du Mans 
Lucie Broucke - l.broucke@debrouillonet.org

QUIMPER (29) 

Lundi 2 et jeudi 19 mars 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Discriminations et vie affective et 
sexuelle »
Lieu : Collège de La Tourelle - 21 rue Paul Gauguin, 
29000 Quimper  

Public : élèves en risque de décrochage scolaire

Horaires : 13h30-15h30

Inscription : non ouvert au public 

Contact : antenne des Petits Débrouillards de Quimper  
Geneviève Canivenc - g.canivenc@debrouillonet.org 

FAULQUEMONT (57) 

Du mercredi 18 au jeudi 19 mars 2026 

Formation à la mallette Mission H « Être humain 
– Vivre ensemble » dans le cadre du Festival 
des Migrations 2026
Lieu : Centre social du Bas Steinbesch - 3 place du 
Bas Steinbesch, 57380 Faulquemont

Public : animateurs, animatrices et bénévoles du 
centre social

Horaires : 9h-17h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est      
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org

TROYES (10) 

Vendredi 6 mars 2026 

Formation civique et citoyenne « Stéréotypes 
et préjugés »
Lieu : Local des Petits Débrouillards de Troyes - 
37 rue Céléstin Philbois, 10000 Saint-Dizier

Public : jeunes de 16-25 ans en service civique

Horaires : 9h-16h30

Inscription : inscriptions closes

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est      
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org

STRASBOURG (67) 

Jeudi 26 mars 2026 

Formation civique et citoyenne « Stéréotypes 
et préjugés »
Lieu : Local des Petits Débrouillards de Strasbourg - 
12 rue du cygne, 67000 Strasbourg

Public : jeunes de 16-25 ans en service civique

Horaires : 9h-16h

Inscription : payant (sur inscription)

https://forms.gle/1pAG4UK4kPXs5qpy6 

Contact : Les Petits Débrouillards Grand­Est      
Grégory Beuve - formations@lespetitsdebrouillards.org

mailto:l.broucke@debrouillonet@debrouillonet.org
mailto:g.canivenc@debrouillonet.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org
mailto:formations@lespetitsdebrouillards.org
https://forms.gle/1pAG4UK4kPXs5qpy6


LES PETITS DÉBROUILLARDS ÎLE-DE-FRANCE

SAINT-DENIS (93) 

Mardi 10 mars 2026 

Animation de l’exposition « Femmes et sciences » 
et ateliers d’accompagnement sous forme d’un 
Science tour
Lieu : Maison de quartier Pierre Semard -                  
9 rue Émile Chrétien, 93200 Saint-Denis

Public : familles

Horaires : 17h-19h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : Les Petits Débrouillards Île­de­France  
S. Manoukia - s.manoukian@lespetitsdebrouillards-idf.org

Mardi 31 mars 2026 

Formation sur le parcours « Racisme, 
comprendre pour mieux agir » de la mallette 
Mission H « Être humain – Vivre ensemble »
Lieu : Antenne des Petits Débrouillards IdF 93 -      
12 rue Catulienne, 93200 Saint-Denis

Public : animateurs et animatrices et salariés et 
salariées Petits Débrouillards

Horaires : 19h30-12h30 et 14h-17h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Île­de­France  
Hugo Marino - h.marino@lespetitsdebrouillards-idf.org

VALENTON (94) 

Jeudi 12 mars 2026 

Animation de l’exposition « Femmes et sciences » 
et ateliers d’accompagnement sous forme d’un 
Science tour
Lieu : Centre social La Lutèce - 1 rue Charles Gounod, 
94460 Valenton

Public : enfants

Horaires : 14h-17h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : Les Petits Débrouillards Île­de­France  
S. Manoukian - s.manoukian@lespetitsdebrouillards-idf.org

Mercredi 25 mars 2026 

Atelier d’animation « Être humain – Vivre 
ensemble »
Lieu : Centre social La Lutèce - 1 rue Charles Gounod, 
94460 Valenton

Public : enfants

Horaires : 14h-16h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards Île­de­France  
Ines Guedj-Kedadi - i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org

VILLEJUIF (94) 

Jeudi 5 mars 2026 

Animation de l’exposition « Femmes et sciences » 
et ateliers d’accompagnement sous forme d’un 
Science tour
Lieu : La Ferme urbaine - 183 avenue de la république, 
94800 Villejuif

Public : familles

Horaires : 14h-17h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Mercredi 11 mars 2026 

Animation de l’exposition « Femmes et sciences » 
et ateliers d’accompagnement sous forme d’un 
Science tour 
Lieu : Esplanade Pierre­Yves Cosnier -                
183 avenue de la république, 94800 Villejuif

Public : familles

Horaires : 14h-17h 

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : Les Petits Débrouillards Île­de­France        
Ines Guedj-Kedadi - i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org

mailto:s.manoukian@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:s.manoukian@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:h.marino@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org


BIARRITZ (64) 

Mercredi 18 mars 2026 

Atelier d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème " STOP Discri : parlons racisme ! "
Lieu : École des Thermes Salins -                                     
  54 avenue Reine Victoria, 64200 Biarritz

Public : jeunes de 6-11 ans

Horaires : 14h-16h

Inscription : non ouvert au public

Mercredi 25 mars 2026 

Atelier d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème " STOP Discri : parlons racisme ! " 
Lieu : Local Ados - 136 avenue Kennedy, 64200 Biarritz

Public : jeunes adolescents et adolescentes

Horaires : 15h-16h 

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards NASU 64         
Amel de Munico - 64@lespetitsdebrouillards.org

LES PETITS DÉBROUILLARDS NOUVELLE AQUITAINE NORD

BRIVE-LA-GAILLARDE (19) 

Les mardi 17 et 31 mars 2026 

Formation « Être humain – Vivre ensemble » 
dans le cadre d’une formation BPJEPS
Lieu : Centre communal d’actions sociales -         
32 rue Clément Ader, 19100 Brive-La-Gaillarde

Public : stagiaires

Horaires : 9h-16h30

Inscription : non ouvert au public 

Contact : antenne des Petits Débrouillards de Limoges 
Sabine Barielle - info87@lespetitsdebrouillards-na.org

LES PETITS DÉBROUILLARDS NOUVELLE AQUITAINE SUD

THURÉ (86) 

Vendredi 13 mars 2026 

Mini­stage d’animation « Être humain – Vivre 
ensemble » sur le thème « La fabrique des 
stéréotypes »
Lieu : Espace Vitet - 31 rue Paul Gauguin,          
86540 Thuré

Public : enfants

Horaires : 9h-12h

Inscription : non ouvert au public 

Contact : antenne des Petits Débrouillards de La Vienne 
Pauline Besseron - info86@lespetitsdebrouillards-na.org

mailto:64@lespetitsdebrouillards.org
mailto:info87@lespetitsdebrouillards-na.org
mailto:info86@lespetitsdebrouillards-na.org


LES PETITS DÉBROUILLARDS OCCITANIE
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SAINT-JEAN-DE-LUZ (64)
Les jeudis 12 et 26 mars 2026

Animation de l'exposition interactive « Tous les 
garçons et les filles » et ateliers d’accompagnement
Lieu : Collège Maurice Ravel - 2 avenue du professeur 
Gregorio Marañon, 64500 Saint-Jean-De-Luz 

Public : collégiens et collégiennes de 4e (5 classes)

Horaires : 10h-16h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards NASU 64         
Amel de Munico - 64@lespetitsdebrouillards.org

CARCASSONNE (11)
Jeudi 26 mars 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème de « La lycéenne 2026 » au sein de 
la Journée évènement organisée par l'Union 
nationale des sports scolaires (UNSS)
Lieu : Cité de Carcassonne - 11000 Carcassonne 

Public : lycéens et lycéennes

Horaires : 11h-15h

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards de l'Aude 
Agathe Daviron - a.daviron@lespetitsdebrouillards.org

COLOMIERS (31)
Mercredi 1er et jeudi 2 avril 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Discrimination et harcèlement »
Lieu : Collège Voltaire - 81 allée du Comminges, 
31770 Colomiers 

Public : collégiens et collégiennes de 5e (5 classes)

Horaires : 8h20-10h10, 10h30-12h20 et 13h50-16h05

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards de Haute­Garonne 
Léa Lejeune - l.lejeune@lespetitsdebrouillards.org

LÉOGNAN (33)
Du mercredi 18 au vendredi 20 mars 2026 

Animation de l'exposition interactive « Tous les 
garçons et les filles » et ateliers d’accompagnement
Lieu : Collège François Mauriac -                             
21 rue de la ferme de Richemont, 33850 Léognan 

Public : collégiens et collégiennes de 3e (6 classes)

Horaires : 10h-16h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards NASU 33                
Morgan Séchet - m.sechet@debrouillonet.org

PAU (64)
Les mardis 17, 24 et 31 mars et                                                    
le mercredi 8 avril 2026

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème “STOP Discri : parlons racisme !”  
et recueil de paroles auprès des habitantes et 
habitants avec Radio Pau d'Ousse
Lieu : Espace Jeunes du centre social du Hameau -  
1 bis rue Monseigneur Campo, 64000 Pau 

Public : jeunes de 11-17 ans

Horaires : 17h30-19h

Inscription : non ouvert au public

Contact : Les Petits Débrouillards NASU 64         
Claire Bessin - 64@lespetitsdebrouillards.org

mailto:64@lespetitsdebrouillards.org
mailto:a.daviron@lespetitsdebrouillards.org
mailto:m.sechet@debrouillonet.org
mailto:64@lespetitsdebrouillards.org
mailto:l.lejeune@lespetitsdebrouillards.org


TOULOUSE (31) 

Jeudi 19 février 2026 

Stage de citoyenneté sur la thématique      
« Être humain – Vivre ensemble » auprès        
de la protection judiciaire de la jeunesse
Lieu : UEMO Basso Cambo - 1 rue Michel Labrousse, 
31100 Toulouse 

Public : jeunes adultes

Horaires : 9h30-12h30 

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards de Haute­Garonne 
Léa Lejeune - l.lejeune@lespetitsdebrouillards.org

Du mardi 10 au samedi 14 février 2026 

Animation de l’exposition « Racisme » et ateliers 
d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Le racisme, comprendre pour 
mieux agir »
Lieu : Médiathèque des Izards - 1 place Micoulaud,  
31100 Toulouse 

Public : classes de primaires et tout public

Horaires : 14h-17h30 

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : antenne des Petits Débrouillards de 
Haute­Garonne                                                                   
Clem Samson - mediation.tlse.nord@lespetitsdebrouillards.org

NÎMES (30)
Lundi 16 et mardi 17 mars 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Égalité des genres »
Lieu : Collège Ada Lovelace - 182 rue René Rascalon, 
30000 Nîmes  

Public : collégiens et collégiennes de 4e (4 classes)

Horaires : 13h30-17h

Inscription : non ouvert au public

Les mercredis  1er et 8 avril 2026 

Ateliers d’animation sur le parcours « Justice » 
et le thème de l’évolution des droits des femmes
Lieu : Association Carrefour associatif - 14 rue Ronsard, 
30000 Nîmes   

Public : adolescentes de 13-16 ans

Horaires : 14h30-17h

Inscription : non ouvert au public

Mardi 7 avril 2026 

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Déconstruction des stéréotypes »
Lieu : Association Feu vert - 245 avenue de Bir Hakeim, 
30000 Nîmes   

Public : adultes, adolescents et adolescentes

Horaires : 14h-16h et 16h30-18h30

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Du lundi 20 au mardi 24 avril 2026 

Cité débrouillarde « Les dangers du numérique » : 
ateliers d’animation sur les thèmes de la santé 
mentale liée aux écrans, du cyberharcèlement, 
du cybersexisme et des dérives des réseaux 
sociaux
Lieu : animation de rue - 241 rue Thalès, 30000 Nîmes

Public : tout public 

Horaires : 14h-17h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Du lundi 27 au jeudi 30 avril 2026 

Cité débrouillarde « Les dangers du numérique » : 
ateliers d’animation sur les thèmes de la santé 
mentale liée aux écrans, du cyberharcèlement, 
du cybersexisme et des dérives des réseaux 
sociaux
Lieu : animation de rue - place Saint-Charles,               
30000 Nîmes

Public : tout public 

Horaires : 14h-17h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : antenne des Petits Débrouillards du Gard     
Marine Voindrot - m.voindrot@debrouillonet.org

mailto:l.lejeune@lespetitsdebrouillards.org
mailto:mediation.tlse.nord@lespetitsdebrouillards.org
mailto:m.voindrot@debrouillonet.org


LES PETITS DÉBROUILLARDS PROVENCE-ALPES-CÔTE D'AZUR

DIGNE-LES-BAINS (04) 

Mercredi 11 mars 2026

Atelier d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Lutte contre les discriminations »
Lieu : Centre d’animation sociale le Pigeonnier -    
Le Pigeonnier, 04000 Digne-les-Bains 

Public : jeunes de 8-14 ans

Horaires : 10h-11h30

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Du jeudi 12 au vendredi 13 mars 2026

Formation professionnelle à la mallette Mission 
H « Être humain – Vivre ensemble »
Lieu : Local des Petits Débrouillards de Digne -      
41 rue de l'Hubac, 04000 Digne-les-Bains 

Public : partenaires éducatifs

Horaires : 9h-17h

Inscription : sur inscription

MANOSQUE (04) 

Lundi 9 mars 2026

Atelier d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Lutte contre les discriminations »
Lieu : Centre social Les Serrets - Les Serrets, 
04100 Manosque

Public : jeunes de 8-14 ans

Horaires : 17h-18h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Mercredi 11 mars 2026

Club d’animation « Makeuses et Makers »      
sur le thème « Numérique et lutte contre          
les discriminations »
Lieu : D'Clic Lab, local des Petits Débrouillards de 
Manosque - 10 rue Arthur Robert, 04100 Manosque

Public : jeunes de 11-16 ans

Horaires : 9h-16h30

Inscription : complet

Vendredi 13 mars 2026

LAFTER ­ Numérique et lutte contre                 
les discriminations
Lieu : D'Clic Lab, local des Petits Débrouillards de 
Manosque - 10 rue Arthur Robert, 04100 Manosque

Public : jeunes de 11-16 ans

Horaires : 15h-18h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Jeudi 19 mars 2026

Formation professionnelle à la mallette Mission H 
« Être humain – Vivre ensemble »
Lieu : D'Clic Lab, local des Petits Débrouillards de 
Manosque - 10 rue Arthur Robert, 04100 Manosque

Public : partenaires éducatifs

Horaires : 9h-17h

Inscription : sur inscription

Jeudi 19 mars 2026

Formation à la mallette Mission H « Être humain 
– Vivre ensemble »
Lieu : D'Clic Lab, local des Petits Débrouillards de 
Manosque - 10 rue Arthur Robert, 04100 Manosque

Public : adhérents et adhérentes Petits Débrouillards

Horaires : 9h-17h

Inscription : sur inscription

MARTIGUES (13) 

Les mercredis 11 et 25 mars 2026

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème « Jeunes et égalité »
Lieu : Espace infos Jeunes - quai Lucien Toulmond, 
13500 Martigues 

Public : adolescents, adolescentes et jeunes adultes

Horaires : 16h30-17h30

Inscription : gratuit sur inscription au 04 42 49 45 98

Contact : antenne des Petits Débrouillards                     
des Bouches­du­Rhône                                                     
Cécile Dol - c.dol@debrouillonet.org

Contact : antenne des Petits Débrouillards           
Alpes de Haute Provence                                          
Yann Sanchez - y.sanchez@debrouillonet.org

Contact : antenne des Petits Débrouillards           
Alpes de Haute Provence                                          
Yann Sanchez - y.sanchez@debrouillonet.org

TARASCON (13) 

Samedi 7 mars 2026

Ateliers d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème du droit des femmes
Lieu : Médiathèque de Tarascon -                                
26 boulevard Gambetta, 13150 Tarascon 

Public : tout public

Horaires : 14h30-17h30

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : antenne des Petits Débrouillards du Vaucluse 
K. Bottreau - k.bottreau@debrouillonet.org

mailto:c.dol@debrouillonet.org
mailto:y.sanchez@debrouillonet.org
mailto:y.sanchez@debrouillonet.org
mailto:k.bottreau@debrouillonet.org


VITROLLES (13) 

Mercredi 11 mars 2026 

Club d’animation « Être humain – Vivre ensemble » 
sur le thème de l’égalité
Lieu : Centre social les Salyens - quartier des Pins, 
13127 Vitrolles 

Public : groupe de femmes du centre social

Horaires : 15h-17h

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards                     
des Bouches­du­Rhône                                                     
Cécile Dol - c.dol@debrouillonet.org

SALON-DE-PROVENCE (13) 

Du mardi 17 au vendredi 27 mars 2026

Animation de l’exposition Mission H             
« Être humain ­ Vivre ensemble » dans le cadre 
de la semaine de lutte contre les discriminations
Lieu : Médiathèque -  141 boulevard Aristide Briand, 
13300 Salon-de-Provence

Public : scolaire et tout public le mercredi et le samedi

Horaires : 10h-12h et 14h-17h 

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous les 
mercredis matins et le samedi 21 mars

Contact : antenne des Petits Débrouillards                     
des Bouches­du­Rhône                                                     
Cécile Dol - c.dol@debrouillonet.org

OLLIOULES (83) 

Vendredi 20 mars 2026 

Ateliers d’animation lors de la Journée             
« Être humain – Vivre ensemble » sur le thème 
« Le racisme, comprendre pour mieux agir »
Lieu : Fablab des Petits Débrouillards -             
avenue Anatole France, 83190 Ollioules

Public : jeunes de 11-14 ans et de 15-25 ans, adultes

Horaires : 10h-19h

Inscription : gratuit, ouvert à toutes et tous

Contact : antenne des Petits Débrouillards du Var   
Marion Mistichelli - m.mistichelli@debrouillonet.org

MARSEILLE (13) 

Du mercredi 4 mars au samedi 18 avril 2026

Atelier d’animation, café science et visite de 
laboratoire lors du club « Les éclaireuses » sur 
les femmes et la science, en partenariat avec l’IRD 
Lieu : Siège des Petits Débrouillards de Provence­
Alpes­Côte d’Azur - 38 rue Joliot Curie, 13013 Marseille

Public : groupe d’adolescentes de 13-16 ans du 
centre social St Jérôme Susini

Horaires : 10h-12h

Inscription : non ouvert au public

Samedi 7 mars 2026 

Formation à la mallette Mission H « Être humain ­ 
Vivre ensemble » 
Lieu : Siège des Petits Débrouillards de Provence­
Alpes­Côte d’Azur - 38 rue Joliot Curie, 13013 Marseille

Public : étudiants et étudiantes de l’Université Aix 
Marseille

Horaires : 9h-17h 

Inscription : non ouvert au public

Lundi 16 et mardi 17 mars 2026 

Animation de l’exposition interactive SEXPO et 
ateliers d’accompagnement 
Lieu : Théâtre du HangArt - 13 Square Sidi Brahim, 
13005 Marseille

Public : lycéens et lycéennes

Horaires : 10h-16h30 

Inscription : non ouvert au public

Lundi 30 mars 2026 

Café science sur les femmes et la science, en 
partenariat avec l’IRD, dans le cadre du projet 
« Les éclaireuses » 
Lieu : Lycée Thiers - 5 place lycée Thiers,      
13001 Marseille

Public : lycéennes et lycéens

Horaires : 14h-17h 

Inscription : non ouvert au public

Contact : antenne des Petits Débrouillards des 
Bouches­du­Rhône                                                      
Cécile Dol - c.dol@debrouillonet.org

mailto:c.dol@debrouillonet.org
mailto:c.dol@debrouillonet.org
mailto:m.mistichelli@debrouillonet.org
mailto:c.dol@debrouillonet.org
mailto:m.mistichelli@debrouillonet.org


À PROPOS DES PETITS DÉBROUILLARDS 
Depuis 1986, le mouvement associatif « Les Petits Débrouillards », mouvement d'éducation populaire, propose aux 
publics (enfants, jeunes, adultes...) des activités scientifiques et techniques et participe de manière significative 
aux débats de société sur l’éducation, la culture et la recherche scientifique. 

Organisé en réseau, il contribue à former des citoyennes et des citoyens actifs, curieux et informés, capables 
d’opinions réfléchies et critiques, actrices et acteurs de la construction de leur monde.

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS
Mission H : http://www.mission-h.org

Contacts régionaux : 
Petits Débrouillards Auvergne ­ Rhône­Alpes / Emmanuel Foulatier : e.foulatier@debrouillonet.org

Petits Débrouillards Centre Val de Loire / Lovan Familiar : l.familiar@debrouillonet.org

Petits Débrouillards Grand Est / Abdelkader Saïche : a.saiche@debrouillonet.org

Petits Débrouillards Grand Ouest / Audrey Bégué : a.begue@debrouillonet.org

Petits Débrouillards IDF / Delphine Arixi : d.arixi@lespetitsdebrouillards-idf.org et                                                 
                     Inès Guedj : i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org

Petits Débrouillards La Réunion / Dany Courrounadin : dany@lespetitsdebrouillards.re

Petits Débrouillards Nouvelle Aquitaine Nord / Julie Thomas : julie.thomas@lespetitsdebrouillards-na.org et    
     Pauline Besseron : pauline.besseron@lespetitsdebrouillards-na.org

Petits Débrouillards Nouvelle Aquitaine Sud /

Page : Mission H : à la découverte des humains 

Page du projet européen : Ehve Erasmus plus : 
@erasmus.ehve

EHVE Erasmus + @vivre_h

Les ressources et les outils utilisés dans le cadre de cette campagne ont été conçus et réalisés par l'Association 
des Petits Débrouillards en partenariat avec la Fondation Lilian Thuram d'éducation contre le racisme.

NASU 33 : Guillaume Apremont : g.apremont@lespetitsdebrouillards.org  
NASU 64 : Myriam Bagur : m.bagur@lespetitsdebrouillards.org

Petits Débrouillards Occitanie /

Petits Débrouillards Provence­Alpes­Côte d'Azur / Hugues Bru : h.bru@lespetitsdebrouillards.org

Contact national :
Les Petits Débrouillards : vivre.ensemble@lespetitsdebrouillards.org

Marine Voindrot : m.voindrot@debrouillonet.org  
Lisa Tocquard : l.tocquard@debrouillonet.org

https://www.facebook.com/Mission-H-%C3%A0-la-d%C3%A9couverte-des-humains-1649356615337954/
https://www.facebook.com/ehve.erasmus
https://twitter.com/search?q=EHVE%20Erasmus%20%2B%20%40vivre_h&src=typd&lang=fr
mailto:e.foulatier@debrouillonet@debrouillonet.org
mailto:a.saiche@debrouillonet.org
mailto:a.begue@debrouillonet.org
mailto:d.arixi@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:dany@lespetitsdebrouillards.re
mailto:julie.thomas@lespetitsdebrouillards-na.org
mailto:pauline.besseron@lespetitsdebrouillards-na.org
http://www.mission-h.org
mailto:i.guedj@lespetitsdebrouillards-idf.org
mailto:l.familiar@debrouillonet.org
mailto:g.apremonti@lespetitsdebrouillards.org
mailto:m.bagur@lespetitsdebrouillards.org
mailto:l.tocquard@debrouillonet.org
mailto:m.voindrot@debrouillonet.org
mailto:vivre.ensemble@lespetitsdebrouillards.org
mailto:h.bru@lespetitsdebrouillards.org

